
ラ
オ
ス
北
部
で

終
日
カ
ヤ
ッ
キ
ン
グ
体
験

○
写
真
・
文
＝
長
谷
英
治
（
ラ
オ
ス
担
当
）

　

環
境
と
観
光
を
融
合
さ
せ
る
と
い
う
考
え
方
に
基
づ
い
た
エ

コ
ツ
ア
ー
が
今
、
注
目
さ
れ
て
お
り
、
特
に
ラ
オ
ス
で
は
欧
米

人
を
中
心
に
人
気
が
高
ま
っ
て
お
り
ま
す
。
八
〇
〇
種
類
も
の

野
鳥
や
珍
し
い
動
物
が
生
息
す
る
恵
ま
れ
た
自
然
の
国
ラ
オ
ス

で
は
、
自
然
豊
か
な
環
境
や
文
化
を
保
護
し
な
が
ら
、
持
続
可

能
な
観
光
に
特
化
す
る
よ
う
国
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

エ
コ
ツ
ア
ー
と
言
っ
て
も
多
く
の
種
類
が
あ
り
、
定
義
も
国

に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
き
ま
す
が
、
今
回
は
森
林
の
間
に
流
れ
る

川
と
そ
こ
で
暮
ら
す
人
々
の
様
子
な
ど
を
体
感
で
き
る
カ
ヤ
ッ

キ
ン
グ
を
体
験
し
て
き
ま
し
た
。

北
部
エ
コ
ツ
ア
ー
拠
点
地
の
ひ
と
つ

ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー

　

今
回
の
拠
点
地
で
あ
る
ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー
は
、
中
国
や
ミ
ャ

ン
マ
ー
と
隣
接
す
る
ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー
県
の
県
庁
所
在
地
。
小

さ
な
町
で
す
が
旧
市
街
と
新
市
街
に
分
か
れ
て
お
り
、
宿
や
ツ

ア
ー
会
社
な
ど
は
新
市
街
に
集
中
し
て
い
ま
す
。
中
国
と
古
く

か
ら
交
易
が
あ
る
影
響
か
ら
か
漢
字
の
看
板
も
チ
ラ
ホ
ラ
あ

り
、
首
都
や
ル
ア
ン
パ
バ
ー
ン
と
は
異
な
る
雰
囲
気
が
あ
り
ま

す
。

　

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
が
主
流
の
ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー
で
は
、
ホ
テ
ル

に
宿
泊
し
て
も
朝
食
が
な
い
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど
。
ホ
テ
ル
か

ら
レ
ス
ト
ラ
ン
ま
で
送
迎
し
て
も
ら
っ
た
ら
、
ま
ず
は
朝
食
を

食
べ
ま
し
ょ
う
。
英
語
の
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
好
き
な
も
の
を
選
べ

ま
す
。
今
回
は
カ
オ
・
チ
ー
・
サ
イ
・
ク
ア
ン(

フ
ラ
ン
ス
パ

ン
の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ)

を
頂
き
ま
す
。
セ
ー
ブ(

お
い
し
い)

！

　

朝
食
が
終
わ
っ
た
ら
、
道
路
の
向
か
い
に
あ
る｢

グ
リ
ー
ン

デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー｣

社
へ
。
こ
こ
で
エ
コ
ツ
ア
ー
を
案
内
し
て

カヤッキングのガイド、ヤイさん

朝食を食べたレストラン

朝食のバゲットサンドウィッチ

グリーンディスカバリー社



も
ら
え
る
ガ
イ
ド
さ
ん
と
合
流
し
ま
す
。
今
回
の
ガ
イ
ド
さ
ん

は
「
ヤ
イ
」
さ
ん
。
ち
ょ
っ
と
照
れ
屋
な
三
〇
歳
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

　

そ
れ
で
は
ワ
ゴ
ン
車
に
カ
ヤ
ッ
ク
を
乗
せ
て
い
ざ
出
発
、
ル

ア
ン
ナ
ム
タ
ー
を
ひ
た
す
ら
南
下
し
ま
す
。
十
分
程
度
進
む
と

一
度
、
車
を
止
め
て
ヤ
イ
さ
ん
が
今
日
の
昼
食
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
く
れ
ま
す
。
我
々
は
そ
の
ま
ま
車
で
待
機
。
こ
こ
か
ら

は
右
手
に
ナ
ム
タ
ー
川
を
見
な
が
ら
川
下
に
あ
る
村
へ
向
か
い

ま
す
。

　

道
が
工
事
中
の
デ
コ
ボ
コ
道
な
の
で
上
下
に
揺
れ
る
こ
と

十
五
分
。
カ
ヤ
ッ
キ
ン
グ
の
ス
タ
ー
ト
地
点
「
ナ
ム
ト
ッ
ド
村
」

と
い
う
ラ
ン
テ
ン
族
の
村
に
到
着
で
す
。

ラ
ン
テ
ン
族
の
小
さ
な
村
に
到
着

　

ラ
ン
テ
ン
族
は
一
〇
〇
年
以
上
前
に
中
国
南
部
よ
り
移
住
し

て
き
た
少
数
民
族
で
す
。
川
沿
い
を
拠
点
に
生
活
を
し
て
い
て

今
で
も
独
自
の
文
化
を
守
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
女
性
は
成

人
す
る
と
眉
を
そ
り
落
と
し
た
り
、
漢
字
を
書
く
こ
と
が
で
き

た
り
。

　

ま
た
、
黒
い
装
束
に
ピ
ン
ク
色
の
ベ
ル
ト
？
の
衣
装
が
こ
れ

ぞ
山
岳
民
族
と
い
う
雰
囲
気
を
出
し
て
い
ま
す
。
思
わ
ず
カ
メ

ラ
を
持
っ
て
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
た
く
な
り
ま
す
が
、
写
真
を

撮
ら
れ
る
事
を
嫌
う
村
人
も
多
い
の
で
、
必
ず
ガ
イ
ド
さ
ん
に

一
声
か
け
て
か
ら
写
真
を
撮
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
ナ
ム
ト
ッ
ド
村
」
で
は
約
一
六
〇
人
の
ラ
ン
テ
ン
族
の
方
々

が
生
活
し
て
い
ま
す
が
、
今
日
は
、
女
性
と
子
供
達
を
十
数
人

程
度
見
か
け
る
く
ら
い
で
し
た
。
男
性
は
仕
事
に
出
か
け
て
る

の
で
し
ょ
う
か
。

　

ヤ
イ
さ
ん
達
が
カ
ヤ
ッ
ク
を
車
か
ら
降
ろ
す
と
荷
物
を
持
っ

て
川
辺
へ
移
動
し
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
荷
物
が
多
い
の
で
こ
こ

男たちはどこへ行ったのでしょう？

ランテン族の村

黒い衣裳をまとったランテン族の女性 川辺



で
は
私
も
含
め
全
員
で
荷
物
を
運
び
ま
す
。
川
ま
で
は
約
三
～

五
分
程
度
で
す
が
日
差
し
も
強
く
暑
さ
全
開
で
す
。
直
に
汗
が

に
じ
み
出
て
き
ま
し
た
。
あ
～
早
く
川
で
涼
ま
な
け
れ
ば
・・・
。

カ
ヤ
ッ
キ
ン
グ
の
そ
の
前
に

　

カ
ヤ
ッ
ク
に
乗
り
込
む
前
に
、
貴
重
品
な
ど
を
入
れ
る
「
ド

ラ
イ
バ
ッ
ク
」
の
扱
い
方
を
学
び
ま
す
。
き
ち
ん
と
水
が
入
ら

な
い
よ
う
に
し
っ
か
り
締
め
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
カ
メ
ラ
や

サ
イ
フ
は
勿
論
、
下
半
身
が
ず
ぶ
濡
れ
に
な
る
の
で
、
小
物
な

ど
も
全
部
入
れ
て
し
ま
い
ま
し
ょ
う
！　

ド
ラ
イ
バ
ッ
グ
を
閉

じ
た
ら
、
救
命
胴
衣
を
装
着
し
て
準
備
完
了
で
す
。

カ
ヤ
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ー
ト

　

カ
ヤ
ッ
ク
は
三
人
乗
り
で
す
が
、
真
ん
中
に
荷
物
を
置
く
の

で
前
後
で
二
名
乗
り
の
形
に
な
り
ま
す
。
カ
ヤ
ッ
ク
は
カ
ヌ
ー

と
違
い
両
側
で
漕
げ
る
パ
ド
ル
な
の
で
、
右
側
を
漕
い
だ
ら
次

は
左
側
と
交
互
に
漕
い
で
い
き
ま
す
。
川
の
流
れ
に
も
寄
り
ま

す
が
、
同
じ
強
さ
で
両
方
漕
が
な
い
と
曲
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

し
か
し
今
回
は
、
こ
の
方
向
調
整
の
部
分
を
ガ
イ
ド
の
ヤ
イ

さ
ん
が
後
ろ
で
行
っ
て
く
れ
る
の
で
、
私
は
た
だ
、
思
う
が
ま

ま
に
漕
ぐ
だ
け
。
こ
れ
な
ら
初
心
者
で
も
安
心
で
す
ね
。
そ
れ

で
は
い
ざ
出
発
！　

ゆ
っ
く
り
と
ナ
ム
タ
ー
川
を
南
下
し
ま

す
。
不
器
用
な
が
ら
も
漕
ぎ
出
す
と
ほ
ん
の
り
涼
し
い
風
が
吹

い
て
き
ま
し
た
。
ふ
と
見
上
げ
れ
ば
綺
麗
な
青
い
空
、
川
沿
い

に
は
美
し
い
森
林
の
景
色
、
も
う
言
う
こ
と
な
し
で
す
。
気
持

ち
い
い
～
。

　

今
日
は
乾
季
の
三
月
な
の
で
オ
フ
シ
ー
ズ
ン
。
又
、
平
日
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
人
一
人
い
な
い
贅
沢
な
景
色
。
川
の
せ
せ

ドライボックス

大自然のなかで用を足しました

いよいよカヤッキングのスタートです

カヤックからの眺め

緑豊かな風景はすがすがしいです



ら
ぎ
の
音
や
鳥
の
鳴
き
声
を
堪
能
し
な
が
ら
ゆ
っ
た
り
と
進
み

ま
す
。
雨
季
は
も
っ
と
水
量
が
増
え
て
波
が
立
つ
そ
う
で
す
。

上
空
に
は
鷹
も
あ
ら
わ
れ
優
雅
に
空
を
舞
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
カ
ヤ
ッ
ク
体
験
は
初
め
て
で
す
が
、
漕
ぎ
続
け
て
い
る

と
私
も
段
々
と
慣
れ
て
き
て
ス
ピ
ー
ト
ア
ッ
プ
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
せ
っ
か
く
の
景
色
、
ゆ
っ
く
り
進
ん

だ
方
が
楽
し
め
る
よ
と
ヤ
イ
さ
ん
に
諭
さ
れ
、
試
し
に
手
を
止

め
て
み
る
と
、
川
の
流
れ
だ
け
で
も
少
し
ず
つ
進
ん
で
い
く
の

が
わ
か
り
ま
す
。
き
っ
と
も
っ
と
ス
ピ
ー
ド
や
流
れ
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
る
と
楽
し
み
も
倍
増
す
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

　

一
時
間
程
度
進
ん
だ
と
こ
ろ
で
、
小
休
止
。
ち
ょ
っ
と
し
た

岸
に
カ
ヤ
ッ
ク
を
止
め
、
十
分
程
度
休
み
ま
す
。
ち
な
み
に
エ

コ
ツ
ア
ー
は
ほ
と
ん
ど
ト
イ
レ
が
な
い
の
で
、
基
本
的
に
青
空

ト
イ
レ
。
誰
に
も
見
え
な
い
木
陰
は
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
割

り
切
っ
て
開
放
的
に
な
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

ス
プ
ラ
ー
ー
ッ
シ
ュ
！
！

　

穏
や
か
な
ナ
ム
タ
ー
川
で
も
た
く
さ
ん
の
岩
で
狭
ま
っ
た

り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
段
差
が
あ
る
部
分
が
何
度
か
出
て
き
ま
す
。

こ
こ
は
水
の
流
れ
に
任
せ
な
が
ら
、
し
っ
か
り
と
し
た
進
路
確

保
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ヤ
イ
さ
ん
の
出
番
で
す
。
岩
場
で
は

不
用
意
に
パ
ド
ル
を
漕
ぐ
と
危
な
い
の
で
私
は
手
前
か
ら
漕
ぐ

の
を
や
め
て
パ
ド
ル
を
水
上
に
上
げ
て
お
き
ま
す(

つ
ま
り
余

計
な
こ
と
を
し
ま
せ
ん)

。

　

ヤ
イ
さ
ん
は
ゴ
ル
フ
の
パ
ッ
ト
の
よ
う
に
ラ
イ
ン
を
読
ん

で
、
し
っ
か
り
と
流
れ
に
カ
ヤ
ッ
ク
を
乗
せ
ま
す
。
い
よ
い
よ

岩
場
へ
「
バ
ッ
シ
ャ
ー
ン
」
と
波
が
揺
れ
ス
プ
レ
ッ
シ
ュ
を
被

る
と
思
わ
ず
「
ワ
ォ
ー
」
と
叫
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
も
楽

し
み
の
一
つ
で
す
ね
。
そ
れ
ほ
ど
高
く
は
し
ぶ
き
ま
せ
ん
が
、

三
回
く
ら
い
ス
プ
ラ
ッ
シ
ュ
が
来
る
と
下
半
身
が
び
っ
し
ょ
り

ゆっくり進みながら景色を楽しみました



と
濡
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
私
は
ズ
ブ
ン
の
下
に
海
パ
ン
を
は
い

て
い
ま
し
た
が
、
最
初
か
ら
海
パ
ン
だ
け
に
し
て
い
た
方
が
良

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

ナ
ム
ハ
ー
国
立
保
護
区

　

更
に
カ
ヤ
ッ
ク
は
南
下
し
ま
す
。
し
ば
ら
く
進
む
と｢

ナ
ム

ハ
ー
国
立
自
然
保
護
区｣

の
エ
リ
ア
に
ぶ
つ
か
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
ラ
オ
ス
に
は
国
立
自
然
保
護
区(N

PAs)

と
呼
ば
れ

る
二
〇
の
エ
リ
ア
が
あ
り
ま
す
。
国
土
の
約
十
四
％
を
占
め
て

い
る
こ
の
エ
リ
ア
内
で
は
森
林
や
野
生
生
物
や
少
数
民
族
の
暮

ら
し
な
ど
が
保
護
さ
れ
て
い
る
た
め
、
現
在
で
も
森
林
と
共
生

す
る
様
々
な
生
態
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

二
〇
万
二
四
〇
〇
ヘ
ク
タ
ー
ル
も
の
大
き
さ
が
あ
り
北
側
は

中
国
の
国
境
に
接
し
て
い
る
ナ
ム
ハ
ー
国
立
保
護
区
は
、
ラ
オ

ス
北
部
の
代
表
的
な
エ
リ
ア
で
あ
り
、
乾
季
に
は
エ
リ
ア
内
へ

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

今
回
カ
ヤ
ッ
キ
ン
グ
を
し
て
い
る
ナ
ム
タ
ー
川
は
一
部
、
国

立
保
護
区
の
境
界
線
を
流
れ
て
い
ま
す
。
進
行
方
向
右
側
は
ナ

ム
ハ
ー
国
立
自
然
保
護
区
、
左
側
は
私
有
地
と
な
り
、
生
い
茂

る
緑
の
差
は
歴
然
！　

左
手
の
景
色
を
見
な
が
ら｢

最
近
は
木

材
を
伐
採
し
て
中
国
へ
輸
出
す
る
業
者
が
増
え
て
き
て
い
る
ん

だ｣

と
ヤ
イ
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　

十
一
時
半
。
す
っ
か
り
日
が
高
く
な
り
、
お
腹
が
す
い
て
き

ま
し
た
。
岸
に
寄
せ
て
カ
ヤ
ッ
ク
を
降
り
ま
す
。
今
日
は
こ
こ

で
お
昼
ご
は
ん
の
よ
う
で
す
。
ま
ず
は
カ
ヤ
ッ
ク
の
荷
物
を
全

て
取
り
出
し
、
カ
ヤ
ッ
ク
を
ひ
っ
く
り
返
し
て
洗
い
ま
す
。
そ

し
て
次
は
森
に
た
く
さ
ん
あ
る
バ
ナ
ナ
の
木
か
ら
大
き
な
葉
っ

ぱ
を
一
枚
拝
借
し
ま
す
。
こ
れ
を
カ
ヤ
ッ
ク
の
裏
側
に
ひ
い
て

ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル
の
完
成
！　

こ
の
上
に
豚
肉
炒
め
や
山

菜
サ
ラ
ダ
な
ど
の
食
材
を
並
べ
て
お
昼
ご
は
ん
の
準
備
完
了
。

ラオス国内の国立自然保護区

Phou PhanangPhou Phanang

Nam PhouyNam Phouy Phou Khao KhoayPhou Khao Khoay
Nam KadingNam Kading

Nam XamNam Xam

Nam EtNam Et

Phou LoeyPhou Loey

Phou Dene DinPhou Dene Din

Nam HaNam Ha

＝都市名

＝国立自然保護区とその名称
Xe PianXe Pian

Dong Houa SaoDong Houa Sao
Dong AmphamDong Ampham

Phou Xieng ThongPhou Xieng Thong

Xe Bang NouanXe Bang Nouan Xe XapXe Xap
Dong Phou ViengDong Phou Vieng

Phou Xang HePhou Xang He

Hin NamnoHin Namno

Nakai Nam TheunNakai Nam Theun
Phou Hin PounPhou Hin Poun



持
参
し
た
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
で
手
を
拭
い
て
か
ら
、｢

い
た

だ
き
ま
ー
す｣

。
う
、
う
ま
い
。
シ
ン
プ
ル
な
食
事
で
は
あ
り
ま

す
が
、
大
自
然
の
中
で
食
べ
る
昼
食
は
味
わ
い
が
増
し
、
あ
っ

と
い
う
間
に
完
食
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

食
後
は
し
ば
ら
く
岸
で
の
ん
び
り
。
小
魚
を
探
す
よ
し
、
川

で
水
遊
び
を
す
る
も
よ
し
で
す
。
ヤ
イ
さ
ん
は
川
の
砂
で
仏
塔

を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
芸
術
作
品
で
す
ね
と
褒
め
る
と
照
れ

る
ヤ
イ
さ
ん
。

川
と
共
に
生
活
す
る
村
人
た
ち

　

食
後
の
休
憩
が
終
わ
っ
た
ら
、
再
度
カ
ヤ
ッ
ク
に
乗
り
込
み

出
発
。
こ
こ
か
ら
村
ま
で
は
あ
ま
り
遠
く
な
い
よ
う
で
す
。
も
っ

た
い
な
い
の
で
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
進
み
ま
す
。
左
手
に
数
棟

の
小
屋
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
ど
う
や
ら
涼
む
為
の
休
憩
場
所

の
よ
う
で
す
。
週
末
に
な
る
と
ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー
か
ら
た
く
さ

ん
の
家
族
が
や
っ
て
き
て
賑
わ
う
そ
う
で
す
。
小
屋
の
は
ず
れ

に
は
子
供
達
が
飛
び
込
ん
で
遊
ぶ
た
め
の
作
れ
た
高
台
も
あ
り

ま
す
。
気
持
ち
良
さ
そ
う
で
す
。

　

そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
正
面
に
人
の
気
配
。
な
ん
と
子

供
達
が
魚
と
り
を
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
こ
ち
ら
に
気
づ

く
と
じ
っ
と
こ
ち
ら
を
見
つ
め
て
き
ま
す
。
サ
バ
イ
デ
イ
ー
と

手
を
振
る
と
、
サ
バ
イ
デ
ィ
ー
と
笑
顔
で
手
を
振
り
返
し
て
く

れ
ま
し
た
。
道
具
を
持
っ
て
い
な
い
よ
う
な
の
で
手
掴
み
で
の

魚
と
り
で
し
ょ
う
か
。

カ
ヤ
ッ
ク
か
ら
の
景
色

も
う
す
ぐ
村
到
着
。
カ
ヤ
ッ
ク
か
ら
の
景
色
を
満
喫
す
る
た
め
、

カ
メ
ラ
で
あ
っ
ち
こ
っ
ち
と
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
押
し
ま
し
た
。
雨

昼食の準備をするヤイさん

バナナの葉をお皿にした昼食

ヤイさんの芸術作品

岸辺の村

食後は景色を楽しんだり水遊びをしたりできます



季
は
も
っ
と
す
ば
ら
し
い
よ
と
言
わ
れ
る
と
雨
季
に
も
来
て
体

験
し
た
く
な
り
ま
す
。

カ
ム
族
の
村
に
到
着

再
び
ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー
へ

　

い
よ
い
よ
ゴ
ー
ル
地
点
の
ソ
プ
キ
シ
モ
ニ
ー
村
と
い
う
カ
ム

族
の
村
に
到
着
し
ま
し
た
。
カ
ム
族
は
ラ
オ
族
が
ラ
オ
ス
に
来

る
前
か
ら
こ
の
地
で
生
活
し
て
い
た
と
言
わ
れ
て
お
り
、
ラ
オ

ス
の
少
数
民
族
の
中
で
最
も
多
い
民
族
で
す
。

　

村
の
岸
に
は
ド
ラ
イ
バ
ー
さ
ん
が
先
回
り
し
て
待
っ
て
い
て

く
れ
ま
し
た
。
カ
ヤ
ッ
ク
を
お
り
て
救
命
道
具
を
は
ず
し
、
ド

ラ
イ
バ
ッ
ク
か
ら
荷
物
を
取
り
出
し
ま
す
。
荷
物
の
整
理
が
終

わ
っ
た
ら
、
道
具
を
車
へ
運
び
ま
す
。

　

村
を
出
発
し
た
ら
帰
り
は
川
沿
い
を
上
流
に
戻
っ
て
い
き
ま

す
。
同
じ
ル
ー
ト
で
す
が
川
か
ら
の
景
色
と
は
全
く
違
い
、び
っ

く
り
し
て
し
ま
い
ま
す
。
途
中
で
出
発
地
の
ラ
ン
テ
ン
族
の
村

へ
立
ち
寄
る
こ
と
も
出
来
ま
す
。
ラ
ン
テ
ン
族
は
竹
で
作
っ
た

紙
を
作
る
技
術
を
持
っ
て
い
て
、
自
家
製
の
竹
紙
ノ
ー
ト
を
買

う
こ
と
が
出
来
ま
す
。
村
に
お
邪
魔
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
御
礼

の
意
味
を
こ
め
て
二
冊
の
ノ
ー
ト
を
購
入
し
ま
し
た
。
村
の
立

ち
寄
り
も
含
め
て
も
五
十
分
程
度
で
ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー
に
到
着

で
す
。

　

ル
ア
ン
ナ
ム
タ
ー
で
の
カ
ヤ
ッ
キ
ン
グ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
楽
し
む
と
い
う
よ
り
、
カ
ヤ
ッ
キ
ン
グ
を
通
じ
て
大
自
然
や

そ
こ
で
生
活
す
る
人
々
の
世
界
観
に
浸
る
と
い
う
楽
し
み
方
が

で
き
る
エ
コ
ツ
ア
ー
で
す
。
ぜ
ひ
、
多
く
の
方
に
体
験
し
て
み

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
日
、
こ
の
後
に
呑
む
ビ
ー
ル
も
格
別
に
お
い
し
い
こ
と
間

違
い
な
し
の
大
変
有
意
義
な
一
日
で
し
た
。

カム族の村に到着です

水流を利用して竹を運びます

出発地ルアンナムターへ戻る道

カヤックを車に積んで帰り支度

■悠久のメコン川クルーズと北部周遊の旅 ７泊９日間
http://www.pitt.jp/article/14397611.html


